
4⽉30⽇(⽕)�14:00∼16:00�

開催⽇

2025年には⾼齢者の5⼈に1⼈が認知症になると⾔われてい
ます。家族や友⼈、そして⾃分⾃⾝が認知症になっても不思
議ではない時代がすぐそこまで来ています。
講座では、認知症と共に⽣きる地域を⽬指すため、当事者の
リアルな声を聞いていただき、⾃分⾃⾝がもし認知症になっ
たらどのように⾒えるのか・感じるのかＶＲ(バーチャルリ
アリティ)ヘッドセットを使⽤して体験出来る内容になって
います。

認知症VR体験が出来ます

認知症フレンドリー講座
ご案内

所在地� : �〒445-0824 ⻄尾市和泉町22番地(⻄尾病院内)

    地域包括⽀援センター平坂

連絡先：        �⽉∼⼟曜⽇(祝⽇を除く) �8 :30∼17 :30

会場

⽮⽥ふれあいセンター ホール

申し込み⽅法

電話にて受付します。
下記の連絡先までお問合せください。

回覧地域包括⽀援センター平坂たより

55-7373

定員40名(先着順)


