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ご挨拶 

猛暑の候、平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し 

上げます。 

介護医療院の面会については 

予約制の為、まだまだ ご不便をおかけ致しますが、                     【利用者と

引き続きのご協力をお願いいたします。   

夏休みとなり、お孫さん・曾孫さんに会わせたいと 

いうお気持ちもおありかと思いますが 

現時点では 面会できるお子様は 中学生以上と 

させて頂いております。 また、 

マスクの着用のご協力・10分の面会時間を守っていただく等    【利用者と作成した作品です】 

職員の指示に従っていただけますよう よろしくお願い致します。  

 

                                           

 
 

 

   6月号の 【介護医療院便り】 でもお知らせいたしましたが 7月には 新たな  

【介護保険負担割合証】【後期高齢者医療保険証】がご家族のお手元に届くことになります。 

 

【介護保険負担割合証】は 西尾市の場合はすでに発送がされております。 

【後期高齢者医療保険証】 は 7月中旬より発送されますが 簡易書留で送られてくるため 

不在時は 郵便局に戻るため 注意が必要です 

 

【介護保険負担限度額認定証】 【後期高齢者医療限度額適用標準負担額減額認定証】 

【医療福祉費受給者証】をお持ちの方は、手続きはお済でしょうか？ 

 

これらの書類については 介護医療院で直接 確認させて頂く必要が有ります。 

今一度 6月号の 【介護医療院便り】でご確認をお願い致します。 
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お役立ち情報  ご利用者様の安楽なポジショニングについて 

 

 

介護医療院は 長期の療養を必要とされる方の入所施設です。 

ベッド上での安楽な体位を保つこと、ポジショニングを行うことが ご利用者様の 

生活の質に繋がり、少しでも安楽・快適に過ごして頂きたいと考え、日々 職員一同 努力しております。入所

中のご利用様の、新たな褥瘡の発症などは みられておりません。 

 

【ポジショニングを行う理由】 

☆  褥瘡(寝だこ)予防   ☆ 関節拘縮の予防  ☆ 筋緊張緩和  ☆ 良肢位保持 

☆  呼吸器機能低下予防  ☆ 誤嚥の防止    ☆ 静脈血栓塞栓症の予防  等 

 

ポジショニングを行うには 体位変換のために 枕のご持参をお願いしています。 

この枕が、ご本人の状態にあっているのかが 大きなポイントとなります。 

ご利用者様の状態により 必要な 体交枕も変わってきます。また、排せつ物で汚れやすい為 洗濯の機会も多くな

ります。複数の枕の持参をお願いしております。 

今後は、面会の機会などに リハビリスタッフから直接ご家族に アドバイスをさせて頂きたいと考えています。  

リハビリスタッフが ご自分のお父様に モデルをお願いした、体位変換での 体交枕の使い方例を掲載いたします

体圧分散に有効な枕は、体圧分散機能や耐久性が優れているものが必要です。 

業者洗濯を利用されている場合は、業者洗濯に耐えるものが必要です。長年の使用で 劣化している場合は 消耗

品ととらえて頂き、買い替えをお願いしています。 

西尾病院売店(サム企画)で扱っている枕を 推奨させて頂く場合があります。 

ご利用者様の苦痛軽減の為 ご家族のご理解・ご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

値段ははりますが、寝だこができにくい枕です。 

売店から取り寄せることができます。                      


